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LISTE ET TARIFS DES FORMATIONS du 1er/01/2025 au 31/12/2026

Eco-conduite

Formation éco-conduite (1 a 3 participants)

1 journée

700

Version 20260416

140

840

Formation éco-conduite (1 a 3 participants)

% journée

400

80

480

Risque routier, formations des conducteurs et nouvelles mobilités

Formation risque routier ou conduite seniors en sécurité (1 a 3 participants) 1 journée 700 140 840
Formation risque routier ou conduite seniors en sécurité (1 a 3 participants) % journée 400 80 480
Ateliers constat amiable (5 a 20 participants) % journée 400 80 480
Deux jours pour maitriser le vélo (groupe de 3, co(it par stagiaire) 2 jours 400 80 480
Maitrise et usage citoyen du vélo a assistance électrique VAE (groupe de 3, co(t par stagiaire) % journée 200 40 240
Mobilité partagée : Accompagner le changement de comportement (1 a 10 participants, codt par stagiaire) 2 jours 600 120 720
Nouveaux usages de mobilités : Mise en place du changement (1 a 10 participants, colt par stagiaire) 2 jours 800 160 960

Sécurité routiere
Stage de sensibilisation a la sécurité routiére (1 participant)

Formations des professionnels de I’éducation routiére (distanciel ou présentiel)

Formation initiale GTA : personnes habilitées a encadrer les stages de sécurité routiére 2 jours 500 100 600
Formation continue GTA : personnes habilitées a encadrer les stages de sécurité routiére 1 journée 300 60 360
Présentiel ou distanciel :

Stage 2 jours : Les rendez-vous pédagogiques

Stage 2 jours : Enseigner aux apprenants présentant des troubles TND (DYS) 2 jours 600 120 720
Stage 2 jours : Développer la "confiance en soi" de nos éléves

Stage 2 jours : Gestion des conflits appliqués aux auto-écoles et centres de formation

Faire évoluer son enseignement dans le cadre de la mobilité durable 4 jours 1500 300 1800
Réactualisation des connaissances auto-écoles (ECSR) 3 jours 700 140 840

L’équilibre alimentaire : vitalité et performance 1 journée 300 60 360
Prévention des risques liés aux substances psychoactives 1 journée 300 60 360
Hygiéne de vie et sommeil 1 journée 300 60 360
Prévention des addictions aux écrans (sans substances) 1 journée 300 60 360
Prévention du tabagisme et aide a I'arrét 2 jours 500 100 600
Le travail en horaires décalés : santé, et sécurité dans les transports et I'industrie 2 jours 600 120 720

Intervenir en entreprises (risques routiers et éco-conduite)

Formations des professionnels de I’éducation routiere (présentiel)

4 jours

1500

300

1800

Formations : PSSM, risques psychosociaux, agissements sexistes et qualité de vie au travail (distanciel

ou présentiel)

Formation aux Premiers secours en Santé Mentale PSSM (uniquement présentiel) 2 jours 208.33 | 41.67 250
Formation a la prévention des RPS et QVCT a destination des managers 1 jour 500 100 600
Santé au travail : déployer une démarche QVCT 2 jours 900 180 1080
Santé au travail : prévention des RPS 2 jours 900 180 1080
Formation des référents harcélement sexuel et agissements sexistes (distanciel et présentiel) 1 journée 400 80 480
Comprendre et gérer la charge mentale 2 jours 600 120 720
Prévenir I'absentéisme au travail 2 jours 600 120 720
La sophrologie au service du bien-étre en entreprise 2 jours 700 140 840
Equilibre vie professionnelle et vie personnelle 1 journée 400 80 480
Formation de formateur consultant risques psycho-sociaux et qualité de vie au travail 5 jours 1800 360 2160
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